
Работающие женщины в Кыргызстане тратят на 
домашние дела в три раза больше времени,

 чем мужчины

Домашний 
неоплачиваемый 
труд — уборка дома,
приготовление еды, 
воспитание
детей — мешает 
женщинам
строить карьеру.

— Кызым. Никого не слушай и выбирай ту профессию, 
которая тебе нравится. Я приму любой твой выбор.

75%

Мужчина
1,5 часа

Женщина
4,5 часа

Время, затраченное на домашние дела, 
мужчинами и женщинами в сутки

Кыргызстанки предпочитают трудоустраиваться 
туда, где есть возможность совмещать работу 
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Проект «Hero-ДаткаАйым — Продвигаем гендерное равенство по-новому!» 

hero-datkayim.kg

79%  Образование
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54%  Искусство и развлечения

— Апа, а ты бывала в других странах?
— Нет, кызым. Я всегда мечтала 
побывать в Италии, но не смогла 
поехать. Не было денег.
— Почему, ведь ты же медсестра и так 
много работала?
— Эхх, если бы я выбрала другую 
профессию…

Зачастую женщины в Кыргызстане трудятся в
низкооплачиваемых сферах

— Кызым, профессия медсестры сложна и почетна, но в числе 
низкооплачиваемых профессий. А еще низкая зарплата у учителей. 
При этом, в больницах и школах работают в основном женщины.

Женщины в Кыргызстане зарабатывают 
на 25% меньше мужчин

— Апа, так несправедливо, что женщины в нашей стране 
зарабатывают меньше мужчин.

— А почему ты решила стать 
медсестрой?
— Мне все говорили, что 
профессия пилота, о которой я 
мечтала, — «НЕ женская». 
Запомни, это все стереотипы.
Я поддалась давлению со 
стороны семьи и поступила в 
медучилище. Я могла бы потом 
выучиться на врача, но 
родилась ты и мне нужно было 
ухаживать за всей семьей.

Правильно ли мы выбираем профессии?
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